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面積：15.73km2
世帯数： 18.5 万人 ( 単身 : 60%、被家族 : 35%)
人口： 31.5 万人 (50 年間に渡り30 万人超え )
人口密度：2万人 /km2 ( 豊島区に次いで 2番目 )
高齢化率： 21% (65歳以上の割合 )
緑被率： 16.37% (2008年)
平均階数 ( 住宅 )： 2.2 階
建物不燃化率 : 48.8% (2008年)

(23 区の中で 14 番目の広さ )

＜2015 年現在＞

避難所、備蓄倉庫、防災、なかのん、公園、
医療施設、学校など なんでも

上鷺之宮村

片山村

江古田村

上高田村

新井村
村共有の新しい
井戸が村名大昔は

沼がたくさん

太田道灌の合戦場

中野村

本郷村・本郷新田

雑色村

下沼袋村

上沼袋村

下鷺之宮村

私たちの活動は中野の外へも広がっています
活動紹介　
中野のまちあるきや建物見学、空間ワークショップ中野のまちあるきや建物見学、空間ワークショップ

中野区 便利地図 検索

もっと りたい人は？知

の中野区昔

の中野区今

鷺宮周辺のまち歩き 茅葺民家見学

小学生向け空間ワークショップの様子

民家園見学ツアー

構造セミナー開催

山梨建物見学ツアー 大谷石採掘場バスツアー

地震被害判定相談会

秩父を旅するバスツアー

小平四小 空間 WS 落六小 空間 WS

ワークショップ指南書(英語版)

八成小 空間 WS 成蹊小 空間 WS

定例会の開催

中野の都市景観保全、顕彰及び提言をしています。 バスツアーにもご参加ください。

旧刑務所正門保存提言水道タンクの保存提言
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(出典：なかの史跡ガイド)

中野
みてあるき
マップ

４月初めの桜まつりで
中野の名所となった。
Ｔ字形に延長3km以上、
沿道には素敵なお店が
いっぱい。

桜並木

童謡「たき火」の
垣根が現存

「垣根の垣根の曲がり角～」
当時の情景が残っている

杉並区から神田川まで 3km
ほどの緑道 四季を通じて草
花を鑑賞できる散歩コース

桃園川緑道

旧花街「中野新橋」

花街だった昔は 「お茶屋」や
「置屋」のまち今は赤い欄干が
残る「中野新橋」商店街が映
画に使われ、相撲部屋がある

あるきルート中野史跡

出典：なかの史跡マップ
( 一部変更しています )

：文化遺産 (　は国登録有形文化財 )
：神社
：仏閣
：墓
：
：庚申塔
：地蔵尊
：民家（跡）
：著名建築作品 (　は同上 )
：その他「なかの史跡マップ」
　による見どころ
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▲
古商店・産業基点

南台弥生I
本町H
青梅街道G
桃園城山F
上高田E
新井D

沼袋B
江古田C

コース

コース

コース

コース

コース

コース

コース

コース

コース

鷺宮A

・徳川綱吉の時代～
　生類憐みの令、犬の保護区（御囲）
・1897 ～
   陸軍 鉄道隊・電信隊・気球隊
・1939 ～ 
   陸軍中野学校（スパイの養成など）
・戦後～ 2001 
   警察大学校および警視庁警察学校
・再開発、2012 年 中野四季の
   都市（まち） 誕生

徳川綱吉のお犬様の囲い


